
Social og sundhedshjælper Ældrecenter Sydvest,
nattevagt

Vil du være med til at skabe trygge nætter?
Social- og sundhedshjælper til fast nattevagt, 28 timer – Ældrecenter Sydvestvej,
Glostrup Kommune
Når huset er blevet stille, og de fleste sover, er det nattevagten, der passer på. Det er dig,
der sætter dig hos en beboer, som ikke kan falde i søvn, hjælper en anden på toilettet og
sørger for, at alle kan vågne trygt op til en ny dag. På 1-2 sal ved vi, hvor meget en god
nattevagt betyder, og nu søger vi en ny kollega til netop den opgave.

Din nat hos os
Huset har 38 beboere fordelt på to afdelinger, og du bliver nattevagt på 1-2 sal, hvor der
bor 19 beboere. Du står ikke alene om natten, for du er på vagt sammen med en social-
og sundhedsassistent. I hjælper hinanden, når der er brug for to par hænder eller en at
vende en situation med.
Nogle nætter er rolige, andre er travle. Du hjælper med personlig pleje og toiletbesøg,
vender og lejrer dem, der har brug for det, og giver medicin efter oplæring. Og du er der,
når en beboer vågner urolig eller bange, med en rolig stemme, en hånd at holde i eller
bare lidt selskab, til det er godt igen.
Du lægger mærke til de små ændringer og siger til din kollega, når noget er anderledes.
Du dokumenterer det, du ser, og om morgenen giver du stafetten videre til dagvagten
med en god overlevering.
I Glostrup Kommune arbejder vi ud fra mestring og udfoldelse, og det gælder også om
natten. Vi hjælper beboerne med det, de ikke selv kan, og respekterer den enkeltes
vaner og rytme, også når den ikke følger uret.

Dig, vi håber at møde
Du er uddannet social- og sundhedshjælper og møder alle beboere med omsorg og
faglighed. Du opdager tidligt, når en beboers tilstand ændrer sig, du ved, hvad du skal
gøre, og du ved, hvornår du skal kalde på din kollega. Du holder din viden ved lige og har
lyst til at blive dygtigere. Og så holder du af nattens særlige ro og bevarer selv roen, også
når der sker noget uventet.
Du skal kunne dokumentere i omsorgssystemet CURA. Har du ikke prøvet det før, så
lærer vi dig det.

Det får du hos os
Du får en god start. Du følges med en erfaren kollega, til du føler dig tryg, og du må
spørge om alt, også det, du selv synes er små ting. Du bliver en del af et hus, hvor dag-,
aften- og nattevagt arbejder sammen om de samme mennesker.
Du får en leder, der kender hverdagen indefra, fordi hun selv er uddannet social- og
sundhedsassistent. Vi sørger for, at nattevagterne ikke bliver glemt, men bliver hørt og er
med i det, der sker i huset.

Det praktiske
Stillingen er en fast stilling på 28 timer om ugen i nattevagt, 7/7 i ulige uger, med mødetid
kl. 23.00–07.00 og tiltrædelse den 1. december 2026 eller snarest derefter. Løn og
ansættelsesvilkår følger gældende overenskomst. Vi indhenter elektronisk straffeattest
inden ansættelsen.
Har du spørgsmål, eller vil du høre, hvordan en nat hos os ser ud, så ring endelig til
afdelingsleder Sofie Berthelsen på telefon 21 13 78 75. Du er også meget velkommen til
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at se huset efter aftale, inden du søger.
Send din ansøgning, dit CV og dit uddannelsesbevis som social- og sundhedshjælper
elektronisk via linket i opslaget senest den 15. november 2026. Samtalerne holdes den
20. november 2026.
Vi glæder os til at høre fra dig.
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