
Psykolog / Familiebehandler

Psykolog/familiebehandler med erfaring fra børneområdet søges til behandlingstilbud (30
– 32 timer om ugen)

Har du fokus på mentalisering i dit arbejde? Vil du nyde at arbejde med børn som
pårørende? Kan du med nysgerrighed og omsorg tale med forældre, der har et
problematisk forbrug af alkohol eller rusmidler?

Så kan du måske blive Dit Rums nye medarbejder! Grundet barsel og pension har vi brug
for nye kræfter på området.

Dit Rum er er et frivilligt, specialiseret og rummeligt tilbud til børn og unge (0–11 år), der
lever i familier med et overforbrug af stof, hash, alkohol eller medicin. Det kan være
forældres, søskendes eller nære bedsteforældres misbrug. 
I Dit Rum tilbyder vi gruppeforløb samt individuelle terapeutiske samtaler,
familiesamtaler, netværkssamtaler og søskendefokus som en del af forløbene.
Vores grupper tæller 
Babygrupper (0-1 år + forælder)•
Minigrupper (6-8 år + forælder)•
Børnegruppe (9-11 år)•

Derudover tilbyder vi legeterapeutiske forløb for 2-6-årig.

Vores arbejde tager udgangspunkt i, at børn langt fra altid oplever selve
misbruget/forbruget, men at de lever med konsekvenserne af det – fx den dårlige
stemning i familien, konflikter, fraværende forældre eller voldsomme humørsvingninger.
Derfor er en af de vigtigste opgaver i Dit Rum at hjælpe børnene med at få sat ord på
deres oplevelser og følelser – og gøre det muligt for familien at dele det svære, så
børnene aldrig står alene. Vi forsøger altid at inddrage den misbrugende part og ikke
sjældent leder et forløb i Dit Rum til ny rusmiddelbehandling.

Dine arbejdsopgaver vil især være at
deltage i grupper for børn mellem 0-11 år •
visitere og afdække ressourcer, udfordringer og netværk hos forældre •
have individuelle terapeutiske samtaler efter behov•
have familiesamtaler med børnenes familienetværk •
stå for netværkssamtaler og tværfagligt samarbejde •

Derudover skal du
deltage i planlægning, metodeudvikling og kvalificering af projektets samlede tilbud.•
deltage i faglig sparring med kollegaer og samarbejdspartnere •
træde til i øvrige tilbud i Dit Rum efter behov •

Vi lægger vægt på, at du
gerne har erfaring med at arbejde med børn og forældre med et terapeutisk fokus•
har en baggrund som psykolog eller som familiebehandler •
gerne en terapeutisk efteruddannelse i legeterapi, mentaliseringsbaseret familieterapi•
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eller lignende
er nysgerrig og fordomsfri over for familier i målgruppen. Alle er velkomne i Dit Rum –
også ham eller hende, der har et problematisk forbrug

•

kan arbejde både selvstændigt og tæt sammen med andre•
tror på, at inkluderende fællesskaber for børn og deres familier er af afgørende
betydning, når for meget alkohol eller rusmidler i familien (ofte) er et livsvilkår

•

er fuldt indstillet på at arbejde i et projekt, hvor retning og målsætning er givet, men
opgaverne tilpasses løbende

•

Dit Rum, der er et projekt under Socialstyrelsen og løbende finansieres af midler på
Finansloven, projektejes af Glostrup Kommune. Vi tilbyder et varmt og muntert
kollegaskab, hyggelige rammer (med have og bålhus) og løbende ekstern supervision.

Løn - og ansættelsesvilkår:
Løn og ansættelsesvilkår aftales med den forhandlingsberettigede organisation og efter
principperne i Ny Løn med udgangspunkt i dine kvalifikationer. Stillingen er på 30 - 32
timer ugentligt med tiltrædelse 1. november eller snarest muligt. Stillingen er en
projektansættelse med gode muligheder for forlængelse (Dit Rum har eksisteret siden
2016).

Er du interesseret?
Hvis du vil vide mere om stillingen, er du velkommen til at henvende dig til projektleder og
daglig leder Ulla Darre tlf. 61 62 92 22 eller psykolog Pelle Flachs tlf. 24 91 30 31. Du kan
læse mere om Dit Rum på www.ditrum.nu

Ansøgningsfrist:
Din ansøgning skal være os i hænde senest 15. september kl. 8.00
Første samtale bliver den 17. september og man kan forvente der kan komme en anden
samtalerunde.
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